
MIEDZYWOJEWÓDZKIE MISTRZOSTWA MŁODZIKÓW   

PUCHAR PODLASIA  w BIEGU na ORIENTACJĘ,  

01-02.10.2011  
 

Organizator:    UKS Trops 

 

Współorganizatorzy:           UKS „Hubal” B-stok 

 

Patronat Honorowy: Prezydent Miasta Białegostoku Tadeusz Truskolaski  

  

Patronat Medialny:  TV Białystok, Radio Białystok, Tygodnik „Okazje”  

 

Ranga i forma zawodów: 

 01.10.2011 /sobota / - dystans sprinterski i sztafety 

 

02.10.2011 /niedziela / - dystans klasyczny 

Kategorie indywidualne:  
KM10N; K/M-12; K/M-14; K/M-16; K/M18; K/M20; K/M21; K/M35; K/M40;       K/M45; 

K/M50; K/M55; M60; M65; M70. 

Sztafety: 

KD, MD, KM, MM, KJM, MJM, KJ, MJ, K, M, KV, MV 

 

Biuro zawodów: Zespół Szkół nr 6 w Białymstoku ul. Pietrasze 29 

- piątek od 18:00 do 22:00  

- sobota od 20:00 do 21:00 

 Polana na skraju lasu / miejsce gdzie zlokalizowana jest meta / 

-  sobota od 08:00 do 10:00 

Zgłoszenia: do 20.09.2011 według obowiązującego formularza zgłoszeń na adres: 

gwardiabno@gwardia.warszawa.pl, zgłoszenia po terminie 100% wpisowego  

 

Mapa:  

„Cieliczanka”- aktualizacja czerwiec 2011 Mirosław Dworakowski, kontrola Piotr 

Sierzputowski, skala 1: 5000 sprint, 1:10000 sztafety i dystans klasyczny    e-2,5 m.     

Teren:   
Las mieszany  ze zróżnicowaną przebieżnością, ciekawą rzeźbą terenu oraz dużą ilością ścieżek. 

  

Zespół głównych organizatorów: 

 Kierownik Zawodów  - Stefan Niczyporuk 

 Sędzia Główny  - Jan Cegiełka S-1 

 Budowniczy Tras  - Jan Cegiełka BT-1 

Obsługa SI - Przemysław Pateiko 

Potwierdzanie PK: SI 

 

Wpisowe:  kategorie do KM16 6 zł, KM18 i wyżej 12, sztafety KD, MD, KM, MM   KJM, MJM  

20 zł KJ, MJ, K, M, KV, MV 30 zł, start w MMM bezpłatny 

  

UWAGI: 

Zawodnicy ubezpieczają się we własnym zakresie. Obowiązują ważne badania lekarskie lub w 

przypadku osób niepełnoletnich oświadczenia rodziców, opiekunów prawnych lub trenerów o 

zdolności do uczestnictwa w zawodach.  

 



 

 

 

Zakwaterowanie:  

I. Zespół Szkół nr 6 w Białymstoku ul. Pietrasze 29  

Wariant 1 Pokój 5-7 osobowy, łóżko + pościel 30 miejsc          25.00 PLN za noc 

Wariant 2 Sala lekcyjna łóżko + pościel 40 miejsc    18.00 PLN za noc 

Wariant 3 Sala lekcyjna z własnym materacem i śpiworem   10.00 PLN za noc 

Wariant 4 Uczestnik zabezpiecza sobie nocleg we własnym zakresie. 

 

Wyżywienie Zespół Szkół nr 6 w Białymstoku 

- śniadanie  8.00 PLN 

- obiad       18.00 PLN 

- kolacja 8.00 PLN  

 

Nagrody: Puchary za pierwsze 3 miejsca w klasyfikacji drużynowej Pucharu Podlasia, medale 

za miejsca 1-3 w klasyfikacji MMM, dyplomy za miejsca 1- 6 we wszystkich kategoriach  

wiekowych, w których wystartuje, co najmniej 5 osób /organizator  

zastrzega sobie prawo łączenia kategorii wiekowych/.  

 

Program zawodów: 

30.09.2011 piątek 

 18:00-22:00 przyjmowanie ekip w biurze zawodów 

   

 01.10.2011 sobota 

  08:00-10:00 przyjmowanie ekip w biurze zawodów 

07:30-08:30 śniadanie 

11:00 start dystans sprinterski 

13:00-13:30 obiad 

14:30 start sztafet 

18:00-18:30 kolacja 

  20:00 zakończenie pierwszego dnia zawodów / ZS nr 6 w Białymstoku / 

02.10.2011 niedziela 

  07:30-08:30 śniadanie 

10:00 start dystans klasyczny 

13:00 zakończenie zawodów / Supraśl, miejsce lokalizacji mety/  

14:00 obiad 

 

 

Serdecznie zapraszamy na piękne  i gościnne tereny Podlasia. 


